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Meditation

mit Rudolf Bussmann

Kommen Sie herein, legen Sie sich auf ein
Matteli, setzen Sie sich auf ein Kissen oder
einen Stuhl, gehen Sie frei in der Kirche umher.

Gehen Sie in sich und gehen Sie ihren

Gedanken nach, wahrend Didgeridoo-Kldnge
zum Meditieren und Reflektieren einladen.

Dienstag

| 31. Oktober 2023
17.30 Uhr

Offene Kirche Elisabethen
Elisabethenstr. 14 Tram Bankverein



